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Konzept Aurikulomedizin 
Hospitation Stufe 1 und 2 der DAAAM

1. Begrüßung und Vorstellungsrunde
2. Organisatorisches
3. Literatur
4. Anfänger-Ausrüstung = Skriptum S.12
5. Arbeitsplatz-Organisation, praktische Tipps
6. Wiederholung Ohr-Anatomie und Topographie
7. Indikation – Kontraindikation
8. Gezielte Anamnese
9. Marketing (Flyer, eigener Praxisflyer, Homepage, 

Visitenkarte, Patientenzeitung, Merkblätter etc.)
10. Praktische Übungen Stufe 1:

 (Patienten mit akuten Erkrankungen aus dem Auditorium)
● Lateralitätsprüfungen

● Manuelle Palpation des Ohres („Knubbel“, Drucksensibilität)

● 5 Orientierungspunkte am Ohr – Steigbügeltaster

● Verdeckte Punkte am Ohr (ev. Video)

● Punktoskop-Übungen: Aufsuchen der pathologischen Punkte

● Stichtechniken (Zangentechnik, Siebtechnik, Tonisierung etc.), 
Stichrichtungen 

● Moxibustion

● Multifunktionspunkt und Differentialdiagnose an den 
Körperakupunkturpunkten der Hand

● Gold - und Silber - Punkte

● Abrechnungsfragen
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11. Praktische Übungen Stufe 2:
(Patienten mit akuten Erkrankungen aus der eigenen Praxis)
● Störherddiagnose mit 9V-Stab und 

● 3V-Hämmerchen

● Oszillationsprüfung

● Inversionsprüfung

● Lateralitätsprüfung

● Störherdhinweispunkte in M-Schicht, Lokalisation an der  Hand

● Kabelmethode

● Tiefer, kausaler Störherdpunkt

● Pathologischer Punkt in der O-, M-, T- Schicht und entsprechende 
Stabwahl

● Übergeordnete Punkte, z.B. psychische P., Medikamenten-P. u.a.

● Kardinalpunkte - Konstitution stärken

● Nadelwahl, Metallauswahl (Stahl-, Go-, Si-Nadel)

● Seitenwahl (Händigkeit des Patienten beachten!) der verschiedenen Punkte

● Amalgam- und Palldium -  Testung und Ausleitungsvarianten

● Zahnstörherdtestung

● Schmerzgedächtnis-Punkte (Ohr 4)

● t-Echo-Punkte (Ohr 4)

● Achsenpunkte (Ohr 4)

● Konstitution stärken – vegetative Mitte, En-punkte (Ohr 4) 
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